
AUTORIDAD MARÍTIMA DE PANAMÁ 
DIRECCIÓN GENERAL DE PUERTOS E INDUSTRIAS MARÍTIMAS AUXILIARES 

INSTRUCTIVO PARA REPATRIACIONES, EMBARQUE O DESEMBARQUE DE GENTE DE MAR DURANTE PERIODO DE PANDEMIA DE COVID-19 
 

Modalidad 1: Embarque y Desembarque de Gente de Mar 
 

Responsable: Actividad: Requisitos: Procedimiento: 

Líneas 
Navieras, 
Agencias 
Navieras o 
Representantes 
Legales 

Envío de Solicitud Formal con los 
detalles del cambio de Gente de Mar, a 
través de correo electrónico dirigido a: 
jguerini@amp.gob.pa 
nlazaro@amp.gob.pa 
fpitty@amp.gob.pa  
pegonzalez@minsa.gob.pa 
sanidadmaritima.cristobal@yahoo.com  
dfsanidadmaritima@gmail.com 
labormar@amp.gob.pa  
jmaltez@amp.gob.pa 
ebustavino@amp.gob.pa 
 
 

1. Confirmación del vuelo, línea aérea, número de 
vuelo, fecha y hora estimada de llegada y salida.  
 

2. Para la Gente de Mar que vayan a embarcar: 
a. Certificación Médica de que el gente de 

mar se encuentra sano, el cual podrá ser 
emitido por una Clínica privada o pública, 
sellado por un Doctor con idoneidad.  

b. Auto declaración de salud de la gente de 
mar y Registro de temperaturas diarias 
(al menos dos veces al día) (Anexo B de la 
Circular nº 4204/Add.14 5 mayo 2020). 

c. La gente de mar deberán presentar una 
prueba negativa de COVID-19 PCR o 
antígeno de máximo 48 horas al 
momento de su llegada a Panamá. 

d. Toda gente de mar que haya 
permanecido o transitado por el Reino 
Unido, la República de Sudáfrica, India o 
Suramérica durante los últimos 15 días y 
que ingrese al país por vía aérea, deberá 
traer una prueba PCR o antígeno 
negativo con un máximo de 48 horas 
antes de su llegada. Esta prueba de igual 
forma deberá presentarse en la aerolínea 
o puerta de embarque de vuelo. 

e. Toda gente de mar que haya 
permanecido o transitado por el Reino 
Unido, la República de Sudáfrica, India o 
Suramérica durante los últimos 15 días y 

 
Al momento de los embarques y desembarques se deberá cumplir 
con lo establecido en los puntos P5 y P8, de la Circular nº 
4204/Add.14, sobre las gestiones necesarias para evitar el contacto 
durante su paso por el puerto o marina y su posible contagio. 

P5 – Embarque de Gente de Mar 
P8 – Desembarque de Gente de Mar 

 
 

Para ambos casos de embarque y desembarque: 

 Las compañías navieras asegurarán de que los planes y 
procedimientos de la compañía sobre el coronavirus (COVID-
19) se cumplan plenamente durante la gestión del embarque 
y desembarque de la gente de mar: 

 La comprobación de que la gente de mar lleva el EPP 
adecuado. 

 
Nota:  

1. La estadía en un hotel será de estricto cumplimiento en caso 
de tener que esperar el vuelo o el arribo de la nave a puerto. 

 Confirmación del Hotel a utilizar, el cual deberá estar 
aprobado por el Ministerio de Salud, en los casos en los que 
la gente de mar haya permanecido o transitado por el Reino 
Unido, la República de Sudáfrica, India o Suramérica durante 
los últimos 15 días. Los cuales están disponibles en el enlace 
www.visitpanama.com  (SAFETY GUIDELINES FOR YOUR NEXT 
TRIP TO PANAMA).  

 
2. Las pruebas PCR, deberán realizarse en laboratorios autorizados 

por el Instituto Gorgas, disponibles en el enlace www. 
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que ingrese al país por vía aérea, se 
deberá realizar su costo, una prueba 
molecular, previa a su registro en el 
Servicio Nacional de Migración.  

 
3. Para la gente de mar a desembarcar: 

a. Declaración Marítima de Sanidad, 
firmada y sellada de la nave de cada 
gente de mar. 

b. Certificación firmada por el Capitán sobre 
la condición de salud de la gente de mar.  

c. Registro de toma de temperaturas a 
bordo. (al menos dos veces al día). 

d. Listado de los últimos 10 puertos. 
e. Listado de Gente de Mar, fecha y lugar de 

embarque. 
f. Auto declaración de salud de la gente de 

mar y Registro de temperaturas diarias 
(al menos dos veces al día) (Anexo B de la 
Circular nº 4204/Add.14 5 mayo 2020). 

g. Toda gente de mar que haya 
permanecido o transitado por el Reino 
Unido, la República de Sudáfrica, India o 
Suramérica durante los últimos 15 días y 
que ingrese al país por vía marítima, 
deberá realizarse una prueba PCR o 
antígeno, previo a su desembarque.  
 

 
 

  

gorgas.gob.pa  (Listado de Laboratorios avalados para realizar 
Pruebas Moleculares, para la detección de SARS-COV-2. 

 


